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Blok 01. 

 

Benodigdheden : 

Een Laptop computer                -  of 

Een Desktop computer              -  of 

Een Tablet   (Android of iPad)   -  of 

Een smartphone 

  Verder : 

        Een ‘gebruikersnaam en wachtwoord’ op de site https://oefenen.nl/ 

 

Wie begint met een computer, tablet of smartphone moet nog veel leren maar daarvoor zijn heel 

makkelijke hulpmiddelen. Bijna iedereen krijgt het vroeger of later onder de knie.  

 

We werken het meest op de op de site https://oefenen.nl/. Daar moet je eerst een toegang voor 

hebben.  Ook kun je vaak goede informatie vinden op https://www.seniorweb.nl/. Daar zullen we 

regelmatig naar verwijzen. 

 

Ga nu naar de site https://oefenen.nl/  als je bent aangemeld kun je beginnen. Werk op deze site de 

onderstaande onderwerpen af, voor zover ze van toepassing zijn voor jou. 

 

Je vindt die onder :   ‘Computer en Internet’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kijk ook eens op:  https://www.seniorweb.nl/thema/tablet-en-smartphone 
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